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Prise en main : ordinateur, tablette, smartphone
Vie quotidienne : bureautique, internet, e-administration
Loisirs : photo, vidéo, projets collectifs




Association médiagraph

‘ créée a Nantes en 1997

1998 premiers ateliers réservés au seniors.
142 personnes formées de plus de 50 ans*

1505 heures d'ateliers collectif +50 ans*
)
85 /0 de nos charges sont reversées en salaires*

E SS d'économie sociale et solidaire,
elle se finance par des sources mixtes :
ventes de services/dons (65 %*) et subventions.

note de satisfaction*

)
1 00 /0 Recommenderiez vous les ateliers a un proche ?

1)
93 /0 Avez vous mis en pratique les apports de ce ou ces ateliers ?

L'association médiagraph c'est aussi...
Des sensibilisations aux usages numériques
Un lieu de ressources a la vie associative
Un organisme de formations professionnelles - Certifié Datedock/Qualiopi
Une aide aux entrepreneurs de I'économie sociale
Location de salles, co-working
www.assomediagraph.fr

* Chiffres moyens 2019-20



Cette année, pour la 25%™€ saison, mediagraph offre I'opportunité aux seniors de bien
prendre en main les outils numériques et leurs usages.

Dans cette plaquette vous trouverez de quoi assouvir vos envies de connaissances par
des ateliers d'une a plusieurs séances pour :

prendre en main vos outils numériques

domestiquer l'internet

valoriser vos photos

numériser votre vie quotidienne

Vous trouverez des propositions regroupées par sujets ou sur des points précis.
Nous espérons que cette présentation d'ateliers répondra a vos attentes.

Notre valeur ajoutée
Une offre d'ateliers numériques adaptée aux besoins et aux usages des plus de 50 ans

Atelier avec un niveau et un programme défini
Vous étes dans un groupe de personnes ayant les mémes attentes et méme niveau
que vous et souhaitez apprendre, découvrir a votre rythme.
Atelier court par petit groupe (8 ou 6 personnes, hors crise sanitaire )
Atelier liant théorie et pratique, nous permettant de répondre a vos besoins
Vous permettre de pratiquer sur vos outils personnels (libres ou propriétaires)
Formateurs professionnels
Tous nos ateliers sont assurés par des professionnels spécialisés dans
I'accompagnement des seniors
Un suivi apreés les ateliers
Un atelier "piqQre de rappel" pour revoir des notions oubliées
Un club pour rester en contact et échanger sur vos pratiques le mardi aprés midi
(voir page 17)



Grand débutant niveau ...,
Vous n’avez jamais touché un ordinateur, vous souhaitez découvrir les
fonctionnalités de base

Durée : 22h30 : 15 séances de 1h30

Pré-requis : Ne jamais avoir touché un ordinateur

Se familiariser avec le vocabulaire. S’initier a la souris, au clavier.

Initiation au traitement de texte. Mise en forme de texte, fonctions de base du traitement
de texte. Mise en forme d’un courrier.

Création et rédaction de textes simples, mise en page de lettres (courrier administratif...).

Recherches et navigations sur internet, premiéres recherches.

Gérer son poste de travail : Le bureau, les dossiers et sous dossiers. Organiser et ranger
ses dossiers et ses fichiers.

session 1 : lundi et mercredi 9h30-11h du 20 septembre au 22 novembre 21
session 2 : lundi et jeudi 11h-12h30 du 3 janvier au 7 mars 22
Tarifs3: A:326,25€ B:1845€ C:108€ D:33,75€

»x | Grand débutant niveau 2.,
i: D Vous étes encore grand débutant, vous souhaitez continuer pour
= T~ | acquérir toutes les bases dans I'utilisation d’un ordinateur
Durée : 22h30 : 15 séances de 1h30
pré-requis : Vous avez suivi le niveau 1 ou en avez les compétences

Aller plus loin sur l'Internet : Télécharger des documents. Organiser ses recherches.
Installer des logiciels.

Messagerie : Configurer son adresse mel, envoyer un mel. Envoyer une piéce jointe,
gérer les différentes boites (réception, envoi, spam, corbeille), classer ses mels,
enregistrer une piéce jointe, enregistrer un mel. Transmettre un document en PDF.
E-administration : Créer ses comptes "usager” pour utiliser les services publics en ligne.
Consulter ses comptes bancaires. Remplir des formulaires en ligne.

session 1 : mardi et jeudi 9h30-11h du 30 novembre 2021 au 1er février 22
session 2 : jeudi et lundi 11h-12h30 du 10 mars au 12 mai 22
Tarifs3: A:32625€ B:1845€ C:108€ D:33,75€



Prise en main des outils

Dans cette catégorie, vous trouverez nos ateliers sur des thématiques liées a I'usage
de votre ordinateur, tablette ou smartphone.

Vous avez besoin de prendre en main un ordinateur. Nous vous proposons 3 niveaux
(niveau 1, vous n’avez jamais touché un ordinateur, niveau 2, gestion de linternet,
messagerie, e-administration, niveau 3, aller plus loin dans votre pratique). Vous serez
accompagné par un formateur au sein d’'un groupe homogéne de vrai grands
débutants, L'objectif de ces ateliers est de vous initier aux usages de base.

Vous trouverez aussi, un atelier de prise en main de votre tablette ou smartphone, des
ateliers courts vous sont également proposés sur le rangement, le stockage ou
I'entretien de votre ordinateur.

Ateliers subventionnés sur ces 2 pages

e i Carsat ::
xxx JDébutant niveau 3.
i: D Vous n'étes plus vraiment débutant, mais vous avez besoin de revoir et

approfondir certaines bases
Durée : 15h : 10 séances de 1h30

Remise a niveau sur un logiciel de traitement de texte, taquets, tabulations, format,
orientation, insérer une image. Exporter un document en pdf

Création de dossiers et de sous-dossiers pour créer une arborescence.

Aller sur internet, s'abonner a des flux d'actualités ou des lettres d'informations

Se protéger : mettre a jour son antivirus, adopter les bonnes régles de sécurité, choisir le
bon mot de passe, éviter les arnaques

session 1 : lundi et jeudi 9n30-11h du 21 février au 24 mars 22
session 2 : lundi et jeudi 9n30-11h du 28 mars au 12 mai 22
Tarifs3: A:2175€ B:123€ C:72€ D:225¢€ 5



Débuter sur sa tablette/smartphone...............ccceeuinins
ﬂ Vous venez d'acquérir une tablette ou un smartphone, et vous
souhaitez apprendre les bases de son utilisation
Durée : 20h : 10 séances de 2h
pré-requis : Apporter sa tablette ou son smartphone Android. (Outils Apple nous demander)

Les usages de base. Découvrir l'interface du systéme d’exploitation.

Régler les paramétres de base : connexion wifi, icbnes, apparence.

Transférer les photos de son téléphone.

Naviguer sur internet.

Paramétrer et gérer sa messagerie : mels, contacts. Envoyer, enregistrer une photo.

Utiliser les premieres applications du quotidien.
session 1 : lundi 9h30-11h30 : du 20 septembre au 13 décembre 21
Tarifs3: A:290€ B:3164€ C:96€ D:30€

| E(E-Pl‘ml’ﬁk-[ﬁ[“lmwﬂl!-ﬂﬂ‘rll Calu;druEr )

Entretenir son ordinateur, sécuriser ses équipements...
Il est temps d’arréter d’ignorer tous les messages d’alertes et de mise
“? |3 jour que vous recevez...

Durée : 3h : 2 séances de 1h30

pré-requis : apporter votre ordinateur portable

session 1 : mercredi 24 novembre et 1er décembre 21, 10h-11h30
session 2 : mardi 9h30-11h les 3 et 10 mai 22
Tarifs1: A:48€ B:42€ C:30€ D:18€

Ranger son ordinateur............cccoocvviniiiiniininicnnicicnennen.

I - Vos fichiers sont en vrac...

Venez apprendre a ranger et a tout retrouver
Durée : 3h : 1 séance de 3h

Création de dossiers et de sous-dossiers pour créer une arborescence.
Ranger ses fichiers (textes, audios, vidéos, tableurs...), ses recherches internet, ses
mels, ses contacts, créer des libellés...

session 1 : Jeudi 14h-17h - 30 septembre 21
Session 2 :lundi 14h-17h - 13 décembre 21
6 Tarifs1: A:48€ B:42€ C:30€ D:18¢€



Prise en main des outils

Mettre en forme ses textes......ooereecieieeecceeecceeee,
Vous avez besoin de mettre en forme des documents : courrier
administratif, compte-rendu de réunion d’un syndic

Durée : 6h : 2 séances de 3h

pré-requis : Ne pas étre débutant sur la saisie de texte (sinon voir niveau 1 page 4)

Les logiciels de traitement de textes : open office writer, word, libre office
Mettre en forme vos textes : polices, taquets, tabulations, format, orientation
Maitriser les taquets, les tabulations, créer des listes.....
session 1 : lundi 14h-17h, 29 novembre, 6 décembre 21
Tarifs1: A:48€ B:42€ C:30€ D:18¢€

Insérer une image dans un texte et la modifier.................
Vous avez envie d’illustrer vos menus de repas de famille, vos cartons
d’invitation, vos fiches thématiques

Durée : 3h : 2 séances de 1h30

Enregistrer des images de l'internet

Insérer des images sur ses documents (copier-coller)

Modifier ses images (agrandir, réduire...)
session 1 : mardi 11h-12h30, 7 et 14 décembre 21
Tarifs1: A:48€ B:42€ C:30€ D:18¢€

DECOUVIIT LiNUX...cccutiiiiiiecieeeiieeceeeeseeeesneeeseeessseessssesssneennns

& Vous vous interrogez sur I'achat d'un ordinateur reconditionné ou
redonner vie a un un vieil ordinateur window’s

Durée : 1h30 : 1 séance de 1h30

session 1 : mercredi 6 octobre 21, 11h-12h30
Tarifs1: A:24€ B:21€ C:15€ D:9¢€

Utiliser une clé USB, un disque dur...........cccocccevvrurcuenncnnen.
m Vous avez besoin de transférer vos fichiers d'un ordinateur a un autre,
vous avez peur de perdre vos photos
Durée : 1h30 : 1 séance de 1h30

session 1 : mercredi 20 octobre 21, 11h-12h30
Tarifs1: A:24€ B:21€ C:15€ D:9€ 7



¥ xx 5 Découvrir des nouvelles pratiques - niveau 4...................
i: D Vous souhaitez mettre en pratique dans votre vie quotidienne toutes
= les bases que vous avez apprises

Durée : 22h30 : 15 séances de 1h30

pré requis : avoir les bases des 3 premiers niveaux (voir page 5)

Faire ses courses en ligne (drive). Les codes de réduction sur Internet
Créer son dossier médical personnalisé. Mettre une annonce sur le Bon coin.
Créer ses itinéraires pour se déplacer
Utiliser la web cam pour voir et communiquer avec ses proches.
Numériser une photo. Faire une capture d’écran. Fusionner des images en PDF.
Installer et désinstaller un logiciel
Musique et vidéos : Créer ses playlists, utiliser le bluetooth. Enregistrer vos CD sur votre
ordinateur. Retrouver ses émissions radio ou tv en différés. Partager une vidéo YouTube
session 1 : mardi et jeudi 9nh30-11h 21 septembre au 25 novembre 21
session 2 : mardi et jeudi 9h30-11h du 22 février au 26 avril 22
session 3 : lundi et mercredi 9h30-11h du 25 avril au 15 juin 22
Tarifs1: A:360€ B:315€ C:225€ D:135€

XX Communiquer et partager - niveau 5S..............ccccccevuvenennee.
i: D Découvrir et utiliser tous les moyens de communication que vous offre
. I'internet

Durée : 20h : 10 séances de 2h
pré requis : avoir les bases des 3 premiers niveaux (voir page 5)

Utilisez les outils en ligne pour planifier un rendez-vous, créer et partager des agendas,
envoyer des invitations pour vos réunions de famille. Envoyer en nombre des photos/vidéos
Echanger modifier, et stocker en ligne sur le cloud pour retrouver des documents et, y
avoir accés de n’'importe quel outil (ordinateur, smartphone, tablette).

Utiliser les réseaux sociaux (ex: Facebook) pour partager de 'information en appliquant
les bonnes régles

Utiliser des logiciels, applications de messagerie instantanée pour faire de la visio (ex :
skype, meet, what'sapp..)

Découvrir des sites et applications pour se rendre service entre voisins.

Partager ses recettes de cuisine.... ou ses astuces de bricolage, de jardinage

session 1 : mardi 9h30-11h30, du 22 février au 10 mai 22
8 Tarifs3: A:326,25€ B:1845€ C:108€ D:33,75€



Vie quotidienne

Vous n’étes plus débutant et souhaitez mettre en pratique dans votre vie quotidienne
les bases que vous avez apprises. Nous vous proposons deux ateliers principaux :
Nouvelles pratiques qui vous fait découvrir des usages utiles au quotidien, et
Communiquer partager pour échanger avec ses proches...

Dans cette catégorie, vous trouverez des ateliers pour apprendre a protéger votre
identité numérique, découvrir les usages pour votre vie quotidienne : organiser et
compter vos chiffres et mots, tchater avec sa webcam, remplir sa déclaration d'impét.

Nous vous proposons aussi la découverte de sites et appli : sur I'entraide mes voisins
et moi, des tutoriels pour cuisiner, bricoler, jardiner et pour se déplacer

Masquez vos données sur votre ordinateur, effacez vos traces sur
internet, testez votre e-reputation
Durée : 1h30 : 1 séance de 1h30

& Apprendre a protéger son identité numérique..................

session 1 : mardi 25 janvier 22, 11h-12h30
Tarifs1: A:24€ B:21€ C:15€ D:9€



Organiser, compter vos chiffres et mots

Vous devez faire votre budget, gérer vos locations, préparer vos
vacances, gérer vos collections, comparer des données brutes...

Durée : 6h : 2 séances de 3h

Prendre en main un logiciel de tableur : excel, openoffice calc
Mettre en forme des tableaux

insérer des formules de calculs

Créer des graphiques : camemberts...

session 1 : jeudi 14h-17h, 2 et 9 décembre 21
Tarifs1: A:96€ B:84€ C:60€ D:36€

E 3 Remplir sa déclaration d'impots...........cccecvvirviininienninnunnns
i Vous avez besoin d'aide, méme si on vous dit que c'est facile
Durée : 1h30 : 1 séance de 1h30

Créer son espace usager, déclarer ses revenus, transmettre des documents
pré-requis : apporter son dernier avis d’'imposition, sa déclaration préremplie

session 1 : mardi 10 mai 22, 11h30
Tarifs3: A:21,75€ B:123€ C:72€ D:225€

_-llli'-uin g
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ComMUNIQUET €N ViSiO0.......ccceviiirininucniciiieieiienciesesneneas
Vous souhaitez pouvoir communiquer avec vos proches via une
webcam.

Durée : 1h30 : 1 séance de 1h30

Utiliser what’s app, skype ou d’autres applications de messagerie instantanée visio...
pré-requis : apporter son ordinateur portable ou sa tablette ou son smartphone

session 1 : mercredi 17 novembre 21, 11h-12h30
Tarifs3: A:21,75€ B:123€ C:72€ D:225€

usmm:m M LOFI-ATLANTIGUE Ca[‘“s-'rauE' r ',:.VZ J
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Vie quotidienne

Utiliser les sites et appli : Mes voisins et moi......................
D+ Aide entre particuliers, déposer une annonce ou une demande de
D D service ou d’objet.

Durée : 1h30 : 1 séance de 1h30

session 1 : mardi 18 janvier 22, 11h-12h30
Tarifs1: A:24€ B:21€ C:15€ D:9€

Utiliser les sites et appli : Cuisine, bricolage, jardinage..
D + découvrir de nouvelles recettes, des astuces, des conseils pour
00 cuisiner ou bricoler

Durée : 1h30 : 1 séance de 1h30

session 1 : mardi 1er février 22, 11h-12h30
Tarifs1: A:24€ B:21€ C:15€ D:9€

O+ Utiliser les sites et appli: Se déplacer..........c.cceeeuenvnnunnnens
Créer ses itinéraires, retrouver ses cartes sur tous ses outils
u]s numériques
Durée : 1h30 : 1 séance de 1h30

session 1 : jeudi 3 février 22, 9h30-11h
Tarifs1: A:24€ B:21€ C:15€ D:9€

11



Utiliser un appareil photo..........cccoceiiiiininniniccnninicninecnen.
Vous venez d'acquérir un appareil photo, ou désirez découvrir ses
fonctionnalités cachées

Durée : 3h : 1 séance de 3h

pré-requis : Apporter votre appareil photo numérique

Réglages, découverte, choix des parameétres
Prise de vue en intérieur ou en extérieur

session 1 : lundi 20 septembre 21, 14h-17h
session 2 : lundi 28 mars 22, 14h-17h
Tarifs2: A:324€ B:285€ C:204€ D:141€

Transférer, ranger ses photos...........cccccecvivvicvcninncsncnnenne

I Vous avez pris des photos, plein de photos, comment faire aprés, pour
- les classer, les retrouver, les améliorer

Durée : 18h : 6 séances de 3h

pré-requis : apporter votre ordinateur portable, avec vos photos en grand nombre

Transférer ses photos de son téléphone, de ses cartes mémoire ou clés Usb
Installer une visionneuse de classement de photos.

Classer ses photos pour les retrouver.

Créer des dossiers et des albums.

Utiliser une visionneuse pour les nommer, les déplacer.

Partager ses photos, méme en grand nombre, avec ses proches.

Améliorer ses photos : luminosité, recadrage...

Sauvegarder ses photos sur un disque dur externe.

Découvrir un logiciel pour créer un livre photos.

session 1 : lundi 14h-17h du 4 octobre au 22 novembre 21

session 2 : jeudi 14h-17h du 13 janvier au 3 mars 22
Tarifs2: A:1944€ B:171€ C:1224€ D:846€

12



Loisirs numériques

Votre ordinateur peut étre source de loisirs, principalement autour de la photo. Nous
vous proposons de prendre en main votre appareil photo. Mais encore faut-il ne pas
se laisser submerger par les images. Grace a un logiciel gratuit, vous pourrez
transférer et ranger vos photos.

Pour aller plus loin nous vous proposons de retoucher et restaurer vos photos
anciennes ou abimées ou de réaliser des photomontages. Pris au jeu vous aurez peut
étre envie de créer votre livre photo sur une plateforme web ou mettre en page votre
livre dans le but de I'offrir a vos amis ou a votre famille.

Nous pouvons aussi vous aider a réaliser vos diaporamas ou petits film avec une
bande sonore

Retoucher, restaurer ses photos..........cccccocvviiiiinenncnnen.
M Vos photos anciennes sont abimées, vous souhaitez les restaurer.
Ou vous amuser a réaliser des montages improbables
Durée : 30h : 10 séances de 3h
pré-requis : vous devez disposer de photos a retoucher Les photos anciennes pourront
étre scannées sur place

Télécharger le logiciel libre/gratuit Gimp

Utiliser les différents outils : colorisation, détourage, filtres, calques....
Effacer des éléments, les déplacer

Corriger et donner des effets a ses photos.

Réaliser ses premiers « trucages ».

Retoucher et améliorer ses photos anciennes.

session 1 : lundi 14h-17h : 13 décembre 2021, 3, 17, 31 janvier, 21 février ,
7,21 mars, 4, 25 avril, 9 mai 22
Tarifs2: A:324€ B:285€ C:204€ D:141¢€ 13



Réaliser et commander son livre sur un site internet.......
vous avez envie de garder un souvenir de votre voyage, d'un
évenement, de sortir vos photos de votre ordinateur

Durée : 9h : 3 séances de 3h

pré-requis : avoir un projet de livre, avoir choisi ses photos (voir rangements de photo
page 12)

Recadrer ses photos

Rédiger et mettre en forme ses textes

Insérer ses textes et ses photos dans un gabarit choisi

Commander en ligne son livre photo (non pris en charge dans le prix de I'atelier)

session 1 : jeudi 14h-17h, 7, 14, 21 octobre 21
Tarifs2: A:97,5€ B:855€ C:612€ D:423€

Mettre en page un livre et I'imprimer en plusieurs

I!.J EXEMPIAITES....cceiiiiiirecttrect e
Vous avez envie de réaliser un livre a destination de votre famille ou
amis, exemple : un récit de voyage, de vie, de cuisine...

Durée : 18h : 6 séances de 3h

pré-requis : avoir le sommaire, les textes et les images

Prendre en main le logiciel de mise en page Scribus (libre et gratuit).

Définir le format et le gabarit.

Créer la mise en page : textes et images (utilisation de styles)

Envoyer et commander le livre chez un imprimeur en 10, 25 ou plus d’exemplaires. (non
pris en charge dans le prix de I'atelier)

session 1 : lundi et jeudi 14h-17h, 28 février, 3, 10, 14, 17, 24 mars 22
Tarifs2: A:1944€ B:171€ C:1224€ D:84,6¢€

14



Loisirs numériques

Créer une bande SONOTE..........cceeeeeceerreeeeeeecceereeeeee e nnereees
m Vous avez envie de réaliser votre propre bande sonore, de mettre des
effets sur vos musiques préférées ou encore d’enregistrer une voix off.

Durée : 6h : 2 séances de 3h

Prendre en main et utiliser le logiciel Audacity (libre et gratuit).
Télécharger les sons ou musique
Créer le montage avec des effets sonores.

session 1 : mercredi 9h30-12h30, 23 février, 2 mars 22
Tarifs2: A:648€ B:57€ C:40,8€ D:28,2€

Vous avez envie de créer un petit film pour présenter vos photos ou
réaliser un montage de vos petites vidéos

Durée : 12h : 4 séances de 3h

Pré-requis : apporter vos photos ou petits films

@ Réaliser un diaporama ou un petit film............c.ccceueenennins

Utiliser un logiciel de montage vidéo

Intégrer du son : musique, ou bande sonore (voir créer une bande sonore)
Inserer des titres/sous titres

Mettre en ligne sur une plateforme web (Youtube, Viméo...)

session 1 : lundi 14h-17h - 21 février, 7, 21 mars, 4 avril 22
Tarifs2: A:1296€ B:114€ C:816€ D:564¢€

15



Aides individuelles..............cciiiiieeeceeecteecee e,
Vous avez un besoin ponctuel ou vous ne trouvez pas ce qui vous
correspond dans notre plaquette d’ateliers collectifs.

Durée : 1h

Nous vous proposons un accompagnement individuel dans nos locaux ou a votre
domicile (dans la limite de 10km autour de notre association)

Tarif a 'association :

A:50€ B:42 € C: 36 € D:26€
Tarif a votre domicile :

A:60€ B:52¢€ C:46 € D:36€

Bénévoles assoCiatifs........uuuuueueeeueeeiiiiiiiicriccircccccceecceeeeeeeens
Vous étes bénévoles dans une association nantaise et vous avez besoin
dans le cadre de vos activités associative d'un accompagnement.

CADRAN_

Mediagraph en lien avec le Cadran de la Ville de Nantes, s’inscrit dans une dynamique
d’accueil des associations nantaises, afin de les aider dans la prise en main des outils

numériques permettant leur gestion administrative et une meilleure communication de

leurs actions.

Votre association est domiciliée sur la Ville de Nantes. En tant que bénévole actif, et dans
le cadre de vos activités associatives (sur demande de votre Conseil d’Administration),
vous avez l'accés gratuit dans la limite des places disponibles a nos ateliers présentés

dans cette plaquette et dans celle de nos formations destinées aux structures.

Votre association doit étre adhérente

\\\
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Apres les ateliers

LeS CIUDS.......eeeeeeteete ettt sre s sae e s e e e e e
Tous les mardis aprés-midi, vous avez la possibilité de venir pratiquer
et échanger sur les acquis des ateliers de la semaine.

Pré-requis : étre inscrit(e) a un atelier senior sur 'année 2021-22.

Un club pour les débutants souhaitant se perfectionner sur la saisie de texte ou internet.
Moment convivial pour s'entraider dans vos apprentissages (hors présence d'un
formateur).

Un club “balade numérique”(photos, vidéos, textes), Formé de nos adhérents plus
aguerris, réalisation commune de projets autour du patrimoine nantais.

Ce club se terminant toujours par une pause godter vous permettant de vous retrouver
autour des petites douceurs réalisées par vos soins......

Les mardis de 14h a 17h (hors vacances scolaire zone B)
Tarifs annuel :
A:120€ B:90€ C:70€ D:50€

Piqures de rappel.......c.inninininncnininccncneccnenens
Vous avez suivi nos ateliers mais certaines notions n’ont pas été
acquises.

Durée : 3h : 1 séance de 3h
Pré requis : avoir suivi nos ateliers seniors

Exemple de thématiques selon vos besoins :
La mise en page de textes

Le classement de photos

Le rangement de dossiers

Les applications ...

Les sujets et dates sont mis en ligne sur notre site internet

ainsi que dans notre newsletter.
Tarifs2: A:324€ B:285€ C:204€ D:141€
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INSCRIPLION.....coiiiiiiceece e
Toute inscription d'un particulier a un atelier ou une séance nécessite
I'adhésion a I'association : soit 10 € par personne.

L'adhésion est valable 1 an de date a date et est renouvelable chaque année.

Les ateliers peuvent étre pris pendant 1 an a la date d'inscription.

Modalités de fonctionnement.............cccccoericiiiiiciiinnccaeen.
Les ateliers sont réalisés a I'Association Mediagraph groupe de 8 personnes max.
Un poste par participant, possibilité d'apporter son ordinateur portable
Obligation d'apporter sa tablette, son téléphone ou smartphone personnel.

Modalités de modification d'ateliers..........ccccceuvreenrennnnenn.
Le calendrier proposé est sous réserve de modification de dates ou d'annulation d'atelier
en fonction du nombre de participants. En cas d'annulation de la part de Mediagraph
votre atelier vous sera reporté sans frais, ou remboursé.

Toute modification de votre inscription a un atelier ou une séance 1 mois avant le début
de l'atelier vous sera échangée contre un atelier collectif de la méme catégorie sans frais.
Toute modification survenant @ moins de 30 jours et plus de 15 jours de l'ouverture
donnera lieu a une retenue de 30% du codt total.

Toute modification survenant a moins de 15 jours et plus de 8 jours de l'ouverture
donnera lieu a une retenue de 50% du codt total.

Toute modification survenant dans 8 jours avant I'ouverture donnera lieu a une retenue
de 100% du co(t total.

Modalités de remboursement.............cccoevereereeeceenercnennen.
Avant le début de l'atelier
Toute annulation aprés votre inscription fera I'objet d'une retenue de 50% du co(t total
(sauf présentation d'un certificat médical)
En cours d'atelier
Votre non participation ne pourra faire I'objet d'un remboursement (sauf présentation d'un
certificat médical, au prorata du nombre de séances restantes)
Pour toute annulation exceptionnelle de I'atelier — absence du professeur — le rattrapage
pourra étre effectué pendant les vacances scolaires ou a la fin de la session de I'atelier.
Le rattrapage non effectué par I'adhérent n'est pas remboursé.
Aucun rattrapage n'est effectué sur un autre atelier ou autre session.
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Modalités et tarifs

Le prix de nos ateliers est modulé en fonction de vos revenus sur présentation du dernier
avis d'imposition : revenu brut global par personne divisé par 12 mois

Tarif A : Revenus supérieurs a 2001 €

Tarif B : Revenus entre 2000 € et 1501 €

Tarif C : Revenus entre 1500 € et 1001 €

Tarif D : revenus inférieurs a 1000 €

Tarifs Ateliers collectifs ........ccceeverevenvernvennrinreecreecceenne
Tarif 1: Prise en main des outils, Vie quotidienne - 1 h
A:16 € B:14 € C:10€ D:6€

Tarif 2 : Loisirs numériques - 1 heure
A:10,8€ B:95¢€ C:68€ D:4,7¢€

Tarif 3 : tarif réduits - 1 heure
Réduction de 10% a 90% appliquée sur certains ateliers

~ N . . . Coafirencs des Tnantews. [
grace a nos partenaires financiers | EEEE Carsat

AGITS [H LOFIE-ATLRNTIGUE P chr b Lo

A:145€ B:82€ C:48¢€ D:15€

Prise en charge par "carte blanche" possible jusqu'a 150 €
a partir de 40 heures d'ateliers.

Vous pouvez utiliser vos chéques HAP“C pour vos ateliers
rOUR rOe

Aide INAIVIAUEIIE. ... eceeeeeeeeeeeeaaaaaaas

Sur rendez-vous, et en accord avec le formateur(trice).
Tarif a I'association - 1 heure
A:50€ B:42€ C:36 € D:26€
Tarif a votre domicile, dans un rayon de 10 km - 1 heure
A:60€ B:52¢€ C:46 € D:36€

Renseignements et inscriptions..........ccccccevenvniinicnncnnnen.
N'hesitez pas a venir nous rencontrer, pour avoir des réponses a vos questions
sur le choix de vos ateliers, et/ou vous inscrire.
sur rendez vous : Hélene Toussaint 02 40 12 19 12

helenetoussaint@assomediagraph.fr
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